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= GR 199

El GR 199 parte de Galve en direccidn a las Rochas Altas por el camino que surca
la vega y que pasa por Legendark y el merendero de la fuente del Piojo -reproduccion
de Megalosaurio-. El camino rodado termina en el azud y puerta de entrada a las
Rochas Altas. Desde aqui una senda se adentra en el interior de este abrupto cafién
del Alfambra, aprovechando terrazas fluviales y pasaderas de madera ancladas en las
paredes de las hoces. En las Algeceras el valle se abre y la senda se afianza entre el soto
del rio y los cultivos. Se cruza con el camino que baja de la masia de la Abeja y prosigue
hacia las hoces de las Calderetas y el grandioso paraje de la Pefia de la Asnada. Pasada
la desembocadura del rio Penilla, la senda desciende al fondo del cauce y alcanza las
ruinas del antano importante molino de Barberan (conexion con PR-TE 51).

& » » Galve - Aguilar del Alfambra

El GR desde el molino de Barberan sigue progresando por el valle del Alfambra,
cruza dos veces el rio por sendas pasarelas y mantiene su discurso remontante por el
interior escarpado de las hoces. Al cabo de casi 4 km abandona el desfiladero a la altura
del valle de Cafnaseca y, tras cruzar el rio por una palanca, sube por el cerro desnudo a la
ermita de la Virgen de la Pefia -mirador accesible de El Estrecho-. La senda baja por una
vaguada interior y retorna al soto de ribera a la entrada de El Estrecho, donde conecta
con un camino agricola que conduce hasta Aguilar, donde finaliza esta etapa del GR 199.

% GR 199 leaves Galve heading towards the Rochas Altas on the road that traverses
the plain and that passes through Legendark and the picnic area of the Piojo fountain
-a reproduction of a Megalosaurus-. The vehicular road ends at the weir and entrance
to the Rochas Altas. From here a path goes into the interior of this abrupt canyon of
the Alfambra, taking advantage of river terraces and wooden walkways anchored in
the walls of the gorges. In the Algeceras, the valley opens and the path is reinforced
between the river grove and the crops. It crosses the road going down to the Abeja
farmhouse and continues towards the gorges of Las Calderetas and the imposing area
of Pefia de la Asnada. After passing the mouth of the Penilla river, the path descends to
the riverbed and reaches the ruins of the long-ago important Barberan mill (connection
with PR-TE 51).

From the Barberan mill, the GR continues progressing through the Alfambra valley,
crosses the river twice on walkways and goes up through the rugged interior of the gorges.
At the end of nearly 4 km, it abandons the gorge at the height of the Cahaseca valley and,
after crossing the river on a walkway, it goes up the bare crest to the shrine of the Virgen
de la Pena -a lookout accessible from El Estrecho-. The path descends through an interior
riverbed to the grove of the bank at the entrance of El Estrecho, where it connects with a
farm road leading to Aquilar, where this stage of the GR 199 ends.
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- El GR 199 es la gran ruta del rio Alfambra que personaliza al
Parque Cultural del Chopo Cabecero del Alto Alfambra. Desde su nacedero
en el valle de las Motorritas al pie de la Sierra de los Monegros y el pico
Pefarroyas (2.028 m), maxima altura de la provincia, el rio Blanco o
Alfambra emprende un curioso recorrido por el altiplano turolense que
finaliza cien kilometros después en la ciudad de Teruel, abrazandose al
Guadalaviar y dando lugar al rio Turia.

Alo largo de su itinerario, el GR 199 impacta la retina del caminante con
un sorprendente territorio agropastoril y unos paisajes serranos inéditos,
prefiados de motivos para conocer y valorar este especial rincon de las
tierras altas de la provincia de Teruel.

* GR 199 is the great route of the Alfambra river that personalises the Parque
Cultural del Chopo Cabecero del Alto Alfambra. From its origin in the valley of the
Motorritas to the foot of the Sierra de los Monegros and the Pefiarroyas peak
(2,028 m), maximum altitude of the province, the Blanco or Alfambra river takes
a curious route through the highlands of Teruel ending one hundred kilometres
past the city of Teruel, embracing the Guadalaviar and resulting in the Turia river.

Throughout its itinerary, the GR 199 impacts the hiker's eyes with a surprising
agro-pastoral territory and some unparalleled mountain landscapes, more than
enough reason to know and value this special cormner of the highlands of the Teruel
province.

————

£ > ) Galve - La Muela it
& El PR-TE 36 une Galve con Villalba Alta a través de Los Alcamines por el
antiguo sendero vecinal. Este sendero parte de la vega baja del pueblo a través del
pintoresco puente historico y asciende por una vaguada hasta un corral arruinado
situado en un collado. Una vez alli, el PR principal se dirige lomeando por los
cerros rumbo a Los Alcamines y al valle abierto del Alfambra. Sin embargo, a la
derecha surge una derivacion que se dirige a Carralcamin (1.329 m) y la Muela
(1.269 m). Siguiendo las marcas y balizas de ruta, el itinerario salva unos yermos
y sube la loma entre matorral estepario. Surca la suave collada y se ladea a la
izquierda del Carralcamin para buscar el bajador hacia la Muela. Desde este
momento las vistas panoramicas sobre el desfiladero de los Rios Bajos deslumbran
al caminante descubriendo un paisaje de importante interés geologico. La senda
difusa aprovecha una canal entre estratos y paulatinamente va perdiendo altura
hasta el portillo de acceso a la Muela.

% PR-TE 36 unites Galve with Villalba Alta through Los Alcamines by the ancient
local pathway. This path leaves the plain, descends from the town through the
historical picturesque bridge and ascends through a riverbed to a ruined corral
located on a hill. Once there, the main PR goes along the ridges of the hills towards
Los Alcamines and the open Alfambra valley. However, on the right appears a
derivation that goes to Carralcamin (1,329 m) and the Muela (1,269 m). Following
the route signs and markers, the itinerary goes up the ridge among prairie brush.
It goes around the gentle hill and slants to the left of the Carralcamin to seek the
path descending to La Muela. From this moment, the panoramic views over the
Rios Bajos gorge will amaze hikers, discovering a landscape of important geological
interest. The diffuse path uses a pass through layers and descends to the access
gate to La Muela.
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